
Preghiera del Secondo giorno 
 
Genitore: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. 
 Amen. 

Chiediamo perdono a Dio Padre delle scelte di male fatte oggi e ringraziamo per quanto ci ha donato. 
(alcuni momenti di silenzio) 

A cori alterni genitori e figli: 

Gesù, luce da luce, 
sole senza tramonto, 
tu rischiari le tenebre 
nella notte del mondo. 

In te, santo Signore, 
noi cerchiamo il riposo 
dall’umana fatica,  
al termine del giorno. 

Se i nostri occhi si chiudono, 
veglia in te il nostro cuore; 
la tua mano protegga 
coloro che in te sperano. 

Difendi, o Salvatore, 
dalle insidie del male 
i figli che hai redenti 
col tuo sangue prezioso. 

A te sia gloria, o Cristo, 
nato da Maria vergine, 
al Padre ed allo Spirito 
nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Dal Salmo 90 
Tutti: Dimora all'ombra dell'Onnipotente: troverai rifugio dalle insidie del male.  
Tu che trovi rifugio nell’Altissimo, trascorri la notte sotto la sua protezione, di’ al Signore, l’Onnipotente: «Tu 
sei mia difesa e salvezza. Sei il mio Dio: in te confido!».  

 Dimora all'ombra dell'Onnipotente: troverai rifugio dalle insidie del male.  
È vero: il Signore ti libererà dalle trappole dei tuoi avversari, dalla peste malefica. Ti darà riparo sotto le sue 
ali, in lui troverai rifugio, la sua fedeltà ti sarà scudo e corazza.  

 Dimora all'ombra dell'Onnipotente: troverai rifugio dalle insidie del male.  
Basterà che tu apra gli occhi e vedrai come Dio punisce i malvagi.  «Signore, tu sei il mio rifugio!». Ti sei 
messo al riparo dell’Altissimo, e non ti accadrà nulla di male, nessuna disgrazia toccherà la tua casa.  
 Dimora all'ombra dell'Onnipotente: troverai rifugio dalle insidie del male.  

Il Signore darà ordine ai suoi angeli di proteggerti ovunque tu vada.  Essi ti porteranno sulle loro mani e tu 
non inciamperai contro alcuna pietra. Camminerai su leoni e vipere, metterai sotto i tuoi piedi leoncelli e 
draghi.  
 Dimora all'ombra dell'Onnipotente: troverai rifugio dalle insidie del male.  

«Egli si affida a me — dice il Signore — lo libererò, lo proteggerò, perché mi conosce.  Quando mi invocherà, 
gli risponderò. Sarò con lui in ogni pericolo, lo salverò e lo renderò onorato. Gli donerò una vita lunga e 
piena, gli farò provare la mia salvezza».  
 Dimora all'ombra dell'Onnipotente: troverai rifugio dalle insidie del male.  
 
Dal libro dell'Apocalisse 22, 4-5 

Gli eletti vedranno la faccia del Signore e porteranno il suo nome sulla fronte. Non vi sarà più notte 



e non avranno più bisogno di luce di lampada, né di luce di sole, perché il Signore Dio li illuminerà e 
regneranno nei secoli dei secoli. 
 
Tutti: Dona la tua pace Signore. 
Quando non siamo capaci di perdonare.  
 Salvaci Signore. 
Per i cristiani perseguitati nel mondo.  
 Salvaci Signore. 
Per le persone vittima di violenza e ridotte in schiavitù.  
 Salvaci Signore. 
Per le donne e le mamme in particolare  
 Salvaci Signore. 
 
Oggi nella festa della donna, a conclusione della giornata, ci rivolgiamo a Maria Santissima espressione più 
bella della femminilità e dell'umanità intera. Le affidiamo tutte le donne e le ragazze, in particolare quelle 
ridotte in schiavitù e vittime della tratta e della violenza:  
 Ave, Maria 
 
Genitore: Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo tranquillo. 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen 
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